День здоровья

Ведущий1.Здравствуйте! 

Ведущий 2.Приветствуем всех,
                  Кто время нашел,
                  И в школу на День Здоровья пришел!

Ведущий 1.Мы будем здоровы, с зарядкой дружны,
Нам спорт с физкультурой, как воздух нужны!
Ведущий 2.Спорт, ребята, всем нам нужен.
                   Мы со спортом крепко дружим!
 Ведущий 1.Спорт – помощник!
Ведущий 2.Спорт – здоровье!
Ведущий 1.Спорт – игра!
Ведущий 2.Всем физкульт – ура!

Вед. 7 апреля- вся страна празднуют День бегуна.

Вед. Слово для открытия Дня здоровья предоставляется директору школы Н.Н. Махмудовой.

Вед.  Школа, внимание!
Ведущий 2:Право поднять флаг предоставляется лучшим спортсменам  школы :

 Ведущий1.Государственный флаг Российской Федерации поднять.
Звучит гимн РФ.

Дети читают стихи

1. Чтобы громче пелись песни,

Жить,  чтоб было интересней,

Нужно сильным быть, здоровым!

Эти истины не новы.

 2.Со здоровьем дружен спорт.

Стадион, бассейн и корт,

Зал, каток – везде вам рады.

За старание в награду

Будут кубки и рекорды.

Станут мышцы ваши тверды.

3.Каждый знает, что здоровье
Нужно с детства укреплять.
Спортом разным заниматься,
Прыгать, бегать и играть!

4.Спорт- это счастье, здоровье и смех,

Спорт- это радость и в жизни успех,

Вместе шагаем, нам с ним по пути

Главное в спорте - здоровым к победе прийти.

4.Будь то гимнастика или футбол,

Теннис, хоккей, баскетбол, волейбол

Лёгкой победы в борьбе ты не жди

Но до неё постарайся дойти.

5.Старт, рывок и финиш золотой.

Ты упал за финишной чертой..

Ты на целый миг быстрее всех

Мир, застыв, глядит на твой успех…

Ты на целый миг быстрее всех.

6.Здоровье,  сила, ловкость-

Вот спорта пламенный завет

Покажем нашу дружбу, смелость

Веселым стартам шлем привет!

4.Только помните, спортсмены

Каждый день свой непременно

Начинают с физзарядки.

Не играйте с дремой в прятки.

Вот здоровья в чем секрет!

Зарядка

Ведущий 1: На спортивную площадку

Приглашаем, дети, вас.

Праздник спорта и здоровья

Начинается сейчас.

Итоги Дня Бегуна -7 апреля

	2 классы:

	мальчики
	девочки

	1место  -  Марков Илья (2б класс)
	1 место - Гайдамакина Аделия (2в класс)

	2 место - Стерликов Данила(2а класс)
	2 место - Гуденко Рая (2г класс)

	3 место - Куликов Степа (2а класс)
	3 место - Павленко Настя Русл. (2г класс)

	3 классы:

	1место  - Пиляев Даниил (3а класс)
	1место - Короленко Настя 93б класс) 

	2 место - Панченко Алексей (3е класс)
	2 место - Глыбина Вика (3б класс)

	3 место - Малахов Захар (3б класс)
	3 место - Валюга Надя (3е класс)

	4 классы:

	1место - Ладыгин Даниил(4в класс)
	1место - Трунова Ангелина(4б класс)

	2 место - Бабин Никита (4а класс)
	2 место - Волошина Света (4в класс)

	3 место - Поляков Петя(4г класс)
	3 место - Ярыгина Юлия (4в класс)

3 место - Богданова Лера (4г класс)

	5 классы

	1место - Тамоян Маджит (5в)
	1место - Краснолуцкая Аня (5б)

	2 место - Чалченко Дмитрий (5в) 
	2 место - Михайлова Таня (5а)

	3 место - Стребков Никита (5б)
	3 место - Идрисова Юлия (5а)

	6 классы

	1место - Егоров Владислав
	1место - Матвеева Вероника(6б)

	2 место - Дрбоян Артем(6в)
	2 место – Маркина Мария(6а)

	3 место - Сташевский  Влад
	3 место - Ломакина Настя (6в)

	7 классы

	1место - Макаров Сергей (7б)
	1место - Гладских Ульяна (7а)

	2 место - Рзгоян Али (7в)
	2 место - Ломакина Вика (7б)

	3 место - Шевелев Влад (7а)
	3 место - Саакова Ира (7б)

	8 классы

	1место - Корнюшенко Александр (8а)
	1место - Липовских Настя (8б)

	2 место - Вартанян Коля (8а)
	2 место - Лобадина Юлия (8а)

	3 место - Багирян Жирайр (8б)
	3 место - Калашникова Настя (8в)

	9 классы

	1место - Чахолян Маис (9г)
	1место - Спасибова Юлия (9б)

	2 место - Вартанян Вова (9а)
	2 место - Белевцева Вика (9б)

	3 место - Чахалян Кареен (9г)
	3 место - Дусейнова Настя (9в)


